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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient  
 
 
Name: ___________________________________________________________ 
 
Ihr Termin im Schlaflabor ist 

am: ____________________ um: ________________ Uhr 
 

im Schlafzentrum am Sonnenstuhl; Am Sonnenstuhl 65 in 97236 Randersacker 
(Tel.: 0931 90879540 - ab 19.30 Uhr, E-Mail: info@amsonnenstuhl.de)  

- Anfahrtsbeschreibung siehe Rückseite     
 
      Zur Untersuchung ihrer schlafbezogenen Atemstörungen 
      Zur erstmaligen Einstellung auf eine Maske (Behandlungsgerät) 
      Zur Kontrolle mit Schiene oder Maske 
 
Bitte beachten Sie folgende Informationen für Ihren Aufenthalt im Schlaflabor.  
 
 Es stehen Parkplätze zur Verfügung, bitte an der Schranke klingeln.  

 Bitte bringen Sie Ihre gültige Krankenversicherungskarte mit, ebenso Nachtkleidung 
(mindestens Unterhemd oder T- Shirt), Haus- oder Badeschuhe und Ihre Badartikel. 

 Nur nach Anmeldung möglich: Sollten Sie den Fahrtdienst von Würzburg nach 
Randersacker und morgens zurück in Anspruch nehmen wollen, so finden Sie sich bitte um 
19:30 Uhr am Burkardushaus Würzburg (Ecke Am Bruderhof/ Plattnerstraße)  

 Bitte duschen oder waschen Sie sich vorher ohne sich anschließend einzucremen.  

 Bitte entfernen Sie ggf. Nagellack. 

 Männliche Patienten werden gebeten, sich im Gesicht zu rasieren, es sei denn, Sie tragen Bart 

 Bitte bringen Sie Ihre Medikamente mit und nehmen Sie diese wie gewohnt. 

 Etwas zum Lesen oder Musik hören kann helfen, sich besser zu entspannen. 

 Das Schlaflabor bietet keine Verpflegung an, Mineralwasser steht zur Verfügung. 

 Besprechen Sie mit der Nachtwache Ihre Weckzeit, wenn Sie z.B. aus beruflichen Gründen 
früher aufstehen müssen. 

 Sie können auch im Schlaflabor duschen. Eine Haarwäsche ist aufgrund der Befestigung von 
Elektroden ratsam. Bitte bringen Sie, wenn nötig, einen Föhn mit. 

 Sollten Sie weitere Fragen haben, so wenden Sie sich bitte an die Praxis: 0931-660500 (nur zu 
den Praxisöffnungszeiten) 
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So finden Sie uns: 

 

Adresse 
Schlafzentrum am Sonnenstuhl 

Am Sonnenstuhl 65 
D-97236 Randersacker 

Germany 

Telefonisch erreichbar 
ab 19.00 Uhr unter der Nummer: 

0931 90879540 

 

 

 

 

 

Autobahn A3 Frankfurt-München und A81 Stuttgart 

• An der Ausfahrt Eibelstadt Richtung Würzburg - Süd/Randersacker/Ochsenfurt auf die B13 
rechts zur B13 abbiegen,  

• der B13 bis zur ersten Ampel (1,8 km) folgen, dann rechts ausfahren Richtung Randersacker 
• im Kreisverkehr die erste Ausfahrt Richtung Lindelbach/ Sportzentrum nehmen. Nach ca. 1,1 

Km links in zweite ausgeschilderte Zufahrt auf die Schlafzentrum-Gelände einbiegen.  Nach 
einer Schranke befinden sich Besucherparkplätze. 
 

Von Würzburg 

• Auf die B13 Richtung Randersacker/Eibelstadt fahren, 
• dann die 2. Ausfahrt Randersacker nehmen. An der Ampel links Richtung Randersacker 

abbiegen 
• im Kreisverkehr die erste Ausfahrt Richtung Lindelbach/ Sportzentrum nehmen. Nach ca. 1,1 

Km links in die zweite ausgeschilderte Zufahrt auf die Schlafzentrum-Gelände einbiegen.  Nach 
einer Schranke befinden sich Besucherparkplätze. 
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